
Persoonlijke beschrijving 
 
Ik ben afgestudeerd als klinisch psychologe aan de Universiteit van Gent. Ik werk sindsdien 
ook op een dubbeldiagnose afdeling voor mensen met psychose, verslaving en 
gedragsmoeilijkheden.  
 
Continue bijleren is voor mij een absolute must. Ik volgde dan ook al verschillende bijscholing 
en vorming rond angst, psychose, autisme, verslaving… 
 
In 2015 volgde ik een specialisatie opleiding in het begeleiden van complexe en traumatische 
rouw aan de FMS.  
 
Momenteel volg ik de postgraduaat opleiding Integratieve Psychotherapie aan de universiteit 
Antwerpen. 
 
Ik werk dan ook integratief psychotherapeutisch: de mens en zijn beleving staat hierin 
centraal 
 
 
Doelgroepen 
 
Jongeren en (jong)volwassenen vanaf 15jaar 
 
 
 
 
 
 
 


